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Fontos!

Kérjuk, figyelmesen olvassa végig a hasznalati Utnat6t és kdvesse az abban leirtakat!
Mindenképpen hazza ki a késziléket a haldézatbdl, mbtt tisztitja, vagy javitja a
késziléket.

Vegye figyelembe, hogy a garancia nem terjed ki aem megfeleb hasznalatbol ered
karokra.

A termék csak teremben hasznalhat6, szabadtéren nem

A biztonsagos hasznélat érdekében kérjuk, vegyeedigmbe a kovetkéz
utasitasokat

» Eztagépet egyszerre csak 1 személy hasznalhatja.

» Csak abban az esetben hasznalja a késziléket kifagéstalan allapotban van.

* A hibas részeket azonnal ki kell cserélni, és/vadggsziléket a rendbehozatalig nem
szabad hasznalni.

« Ugyeljen arra, hogy a nem megféleldzés veszélyeztetheti az On egészségi allapotat.

» A készllék 6sszeszerelésénél figyelni kell arrgytakészilék stabilan alljon.

« Viseljen mindig edzésre alkalmas szabé&didihat és cifit, amennyiben On a
késziléken edz.

« A tréning megkezdéseddt kérjik, konzultaljon orvosaval. Az orvos tajékata Ont
arrol, hogy milyen terhelési intenzitas felel megnek. Mellette tippeket ad az
edzéshez és a helyes taplalkozashoz.

* Helyezze a késziiléket egy szaraz sima helyre,jakészilékét a nedvességt

* Amennyiben szédilés, hanyinger, rosszullét, vagy szakatlan tinet Iép fel, hagyja
abba azonnal az edzést és konzultaljon orvosaval.

« Ugyeljen arra, hogy az edzés idején mas szeméigrtdzkodjon a késziilék kdzvetlen
kozelében, a baleset elkerilése érdekében.

* Amennyiben nem hasznalja a készuléket, huzza &léatbol.

* Mindenképpen hluzza ki a késziléket a hal6zatbdenayiben a késziléket tisztitja,
javitja, eltavolit rola valamilyen alkatrészt vagywzgatja.

* Ne lépjen vagy ugraljon fel és le a készudékamennyiben a futészalag mozgasban
van.

* Gyerek a készuléket csak féthfelligyelete mellett hasznalhatja

* Ne hasznédlja a késziléket, amennyiben valamilydrdthészlel, a készilék nem
miikddik megfeleben vagy hibakddot ir ki. Ez esetben hluzza ki a Z2&éhdl a
készuléket és forduljon a szervizhez.

Osszeszerelési utasitas:
FONTOS: az 0sszeszereléshez két édlrember szikséges

Vigyazat: A futdépad 220V halozati fesziltségertikadik. Csak foldelt halozati csatlakozot
hasznaljon!
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Az 6sszeszereléshez szikségdgbb tlemek és alkatrészek:

HANDRAILS AND CONTROL PLATFROM X1

&

LEFT HANDLEBAR
COVER X1

M12X20L SCREW X10

M8*15L SCREW X10

LEFT UPRIGHT
TUBE X1

RIGHT UPRIGHT
TUBE X1

POWER CABLE X1

CONSOLE X1

&7

RIGHT HANDLEBAR
COVER X1

1

M4X75L TOOL X1

Flat Washer M12 X10 m
M5X113L TOOL X1

&

M8*45L SCREW X2
M6X191L TOOL X1

vec®

Flat Washer M5 X4
M8X180L TOOL X1

M10X120L TOOL X1

= [ [

TOOL X1 SILICON OILCAN X1

|
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Képes 6sszeszerelési Utmutato:

] )

1 2

Remove
—f= MSX25L —f= MS5X25L
TOOL H TOOL L}
] [
3 4
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@

MLOX120L M12:20L  MI2%24*25t | | \i10x120L @ M12%20L  MI12+24%2 5t

@

]

7
)
M10X120L M12*20L  M12*24*2.5t

M10X120L M12*20L  M12*24*2.5t
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M5X113L

13

M5X113L
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M5X16L M5*16*1.6T

[

M8*45L
M6X191L
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22

[

M8*25L

M8*16*2.0

M6X191L
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Javaslatok az edzéshez

Mindenképpen melegitsen be az edzés megkezdise el

Fokozatosan novelje a terhelést és az edsésridmat.

Pulzusméréshez helyezze mindkét kezét a fix korordtglalhato érzékékre. A minél
pontosabb pulzusleolvasas érdekében tgyeljenhargy, tenyere ne legyen tul szaraz és tul
izzadt sem. A megfelélpulzusérték seqiti az edzés soran.

Kezdéknek ajanlott a maximalis pulzusérték 50-60%-an tartapulzusukat.

Edzésben ledknek ajanlott a maximalis pulzusérték 60-70%-an tarparzusukat.

A pulzusértéknek folyamatosan a maximalis pulzéér0-80%-on tartasa, miaatenziv
igénybe vételnekieszi ki a szervezetet.

A maximalis pulzusérték kiszamitasa: 220 — életkor

Ajanlott pulzus az életkor alapjan :

Aerobic

Weight Loss

Heart rate (Beats per Minule)

96) 124
93

Age 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65

HOGYAN KELL HASZNALNI A VEZETEK NELKUL PULZUS JELAEDO OVET
(HEART RATE TRANSMITTER)

Hasznalja a vezeték nélkili mellkasi 6vet (szivagnpeladd), hogy a pulzusat kézvetlenll az
komputernek tovabbitsa. Amint a komputer érzékelilzus

jelet, akkor aktivalodik és a kijegdln megjelenik a felhasznélo
pulzusa.

1. épés: Allitsa be a szalagot tigy, hogy olyanesan
illeszkedjen a mellkas korul, éppen a mellizmoktaleogy még
kényelmes legyen. Allitsa be az dvet Gigy, hogydnighgosan
helyezkedjen el, és ne essen le vagy mozduljon etlaés soran.

2. |épés: Kezdje az edzést, és diteare a pulzusleolvasast a
kijelzén. A sziv alaku ikon villog, ha érzékeli a pulzietelét.

MEGJEGYZES: Az izzadas segit a pulzusszam jelének a
komputer felé tortéhtovabbitasdban. Ha a jeladé nem kiild jelet
vagy hibasnakiinik, nedvesitse be a jeladd érzeéjet.

A pulzus kontrollalt (HRC1 vagy HRC2) edzésprogramo
hasznalata soran mindig ajanlott hasznalni a viezeikli
mellkas Ovet.
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MEGJEGYZES:

1. A vezeték nélkuli mellkas 6v opciondlis, a teknagt nem tartalmazza.

2. A pulzusszam leolvasasa nem teljesen pontok,acidhasznalé szamara nyujt tajékoztatd
inform@ciot, orvosi célokra nem alkalmas.

Biztonsagi kulcs.

A futépad és a kijelz csak akkor mikddik, ha a magneses
biztonsagi kulcs a SAFETY KEY a helyén van. Jaltaso
kezdiknek a biztonsagi kulcs csipeszét a ruhajukhoz
rogziteni a futds megkezdésételmert ha esetleg rosszul
|ép és a biztonsagi kulcs elmozdul a heléaz
automatikusan leallitja a futopad mozgésat.

BEKAPCSOLAS:

Power Cable Port

On/Off Switch

A futopad haldzatra tortércsatlakoztatasa:

Keresse meg a futépad eliilsldalahoz csatlakoztatott tapkabelt (kbzvetlenfiianyag haz
alatt), és dugja be egy 220V-os foldelt fali kontoeka. Kapcsolja be a tapkabel-kapcsolot,
amely kdzvetlenil a tapkabel-csatlakozd melleélteto.
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MEGJEGYZES: Ahhoz, hogy a futdpad elinduljon, b# kelyeznie a biztonsagi kulcsot a
helyére.

FIGYELMEZTETES: Ez a termék 220V-o0s aramkoron hastzato és rendelkezik egy foldelt
csatlakozéval, mely csak foldelt hal6zati konnettbhasznalhatd!

A futépad elhelyezése:

Figyelem:

A futépad elhelyezéséhez legaldbb 2200 mm maga$, 3n szélességes 5200 mm hosszu
szabad terllet szikséges. Ez a szabad terlldttariza a strkgsségi szereléshez
elengedhetetlenil szikséges terlletet is.

Ha a berendezés egymas mellett helyezkedik el rakkaabad tertlet értéke megoszthato.
Létezik egy 2200 mm magassagu, 1800 mm szelees2g000 mm hosszu edzésterilet is.

Szabad terllet:

2200mm

3000mm

5200mm

Edzés terllet:

2200mm

1800mm

4000mm
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A KOMPUTER FOBB RESZE!:

LCD display screen — LCD Kkijelz Workout programs — edzésprogramok;
Display — Kijelz gomb; IPod/USB Port — IPod / USB csatlakozasitpon

Fan — Ventilator gomb és kijglz  Program - program gomb

Incline Increase / Decrease él@ésszdg novelés / csokkentés

Speed Increase / Decrease - sebesség novetdkéntes

Enter (data entry) — adatok megadasa gomb,

Quick speed - gyors sebesség allito gombok;

Quick incline - gyors élésszdg allito gombok;

Quick start — gyors inditas; Stop/ Cancel — nlé@gal/ visszalépés;

Safety key magnet — biztonsagi kulcs helye, rajfigonsagi kulccsal

Flapped Safety Switch — biztonsagi megallitd gomb

LCD Display Screen

Fan

iPod/USB Port

Workout Programs Workout Programs

Data Entry

Incline

MP3

Flapped Safety Increase / Decrease / L
Switch Decrease Increase
Display Quick  Stop/ Fan
Quick Incline Sat Cancel Quick Speed
(level 1-15) Safety Key (level 2-12)
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AZ LCD / LED KIJELZO

A futépad aktudlis adatait jeleniti meg. Mindenrikés funkcié megtalalhat6é az aktudlis
informacioval az edzéshez és az edzeés 6sszesiésekigelzett értékek LED pont- és LCD-
szegmens-matrixokbdl allnak.

A kdzép$ oszlop matrix jelzi az aktualis sebesség vag§lésszog szintjét. Az éppen
aktudlisan hasznalt oszlop és szint villog, majkibeetkes kezd villogni, miutan atmegy a
kovetkes oszlop szegmensre (a gyakorlatdeni ndvekményei alapjan). Osszesen hisz
oszlop van, igy minden oszlop egy percnyiedységet jelent egy 20 perces edzésprogram
esetében, egy 10 percesnél pedig %2 percet.

A DISPLAY gomb megnyomasaval atkapcsolhat Spedue&sg) és Incline §iEsszoqg)
megjelenités kozott. A képerdry éppen jelenleg megjelémprofil vilagit (Speed vagy Incline
sz0), igy nyomon koveth&thogy a grafikusan kijelzett érték a sebesség eadfjesszog
ertéke.

ECO MODE

o o 15 kel wll . diesic iy pic ik B0 mecde

ot of e Fiscea prms Gulch $ice] of st aniedy
ECE mascin 65 o Berin i machins

A LED kijelzékdn megjeled értékek (felll):

Speed -a sebesség értéke km/ h-ban

Distance —az edzés soran megtett tavolgam vagy mérfold)
Time — az edzés idejét mutatja (perc/masodperc)

Calories —az edzés soran felhasznalt kaléria mennyiségeljlheckat)
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Pulse -a felhasznal6 pulzusat jelzi, amennyiben haszadl@zpulzus
érzékebket vagy mellkasi jeladd 6vet visel. (kbzélérték)

LCD kijelzén megjele kijelzések:
INCLINE — Délésszog értéke (bal oldalt felll)

EDZES SZINTJE — Az aktudlis sebesség é8lésszdg fliggvényében az edzés
nehézségi szintjét jelzi (bal oldalt kbzepen)

LUBE — jelzi, ha mar szikséges kenni a futépadot (gyailivés 200 km)

USB ikon —csatlakoztatott USB eszkozt jelzi

¥ Sziv alaku ikon -Az ikon villog, amikor érzékeli a szivritmusat azkélzus
meérwnrol vagy a vezeték nélkili mellkas-@br (jobb oldalt felll)

HR / TR (pulzusszam / célsebesséq) - Vilagit, ha a fett@éxkivalasztotta a
HRC1 vagy a HRC2 programot. (jobb oldalt k6zépen)

KM/ML - jelzi, mely mértékegysegben jelenik meg a taaglérieke
EDZES PROFIL (k6zépen) - Jelzi a kivalasztott edzésprogramilgrafat és

ez alapjan mutatja a sebesség@ésszog profiljat, ahogy azt az LCD-oszlop
szegmensei a kijebzkézepén mutatjak.

Quick Start — gyors inditas (MANUAL program)

A futopad elinditasa étt gy6z6djon meg arrél, hogy a biztonsagi kulcs magneselyeh
van. (lasd 11. oldal)

1. |épés: A futépadon vagy az oldalsé sinekenh@lgzetben nyomja meg a QUICK START
gombot, amely lassan elinditja a futopadot.

MANUAL Program

Valassza ki a MANUAL programot nyomja meg az ENTgdnbot és allitsa be a személyes
adatait. Hasznalja a SPEED UP / DOWN gombokat az (kgr), Weight (suly) és Workout
Time (edzésid) beallitAsahoz. Nyomja meg az ENTER gombot mintegian, miutan
megadta a kivant értéket.

Nyomja meg a QUICK START gombot, amely lassan éfjach futopadot.
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2. 1épés: Novelheti vagy csokkentheti@désszog €s a sebesség értekét a &paktl
gombijaival, a kapaszkodd karon é&gombok segitségével. A kivanilédsszog, illetve
sebesség értékét gyorsan is kivalaszthatja a gigsszog és sebesség gombokkal a
konzolon.

3. Iépés: A futdépad motorjanak és ezzel a futégzamazgasanak megallitasdhoz egyszer
nyomja meg a STOP / CANCEL gombot, vagy huzzalkzéonsagi kulcs magnest a
konzolbdl.

A délésszdg és a sebesseg barmikor allithato, miutdtdszalag elindult. Nyomja meg és
tartsa lenyomva az INCLINE, illetve SPEED gombafeat irdnyitopulton vagy a korlatokon)
a blésszog, illetve sebesség folyamatos novelése esifgkenése érdekében.

Az alsé lizenetablak jelzi az On altal végrehajtattoztatasokat, az Inclinedsszog) és a
Speed (sebesség) szint pedig megjelenik az LCIx&ijaetején.

PAUSE (szlinet) / STOP (megallitas) / RESET (ujrditas) funkcio
Amikor a futészalag mozog, akkor a STOP / CANCEIfcegyszeri megnyomasaval szlinet
Uzemmodba teheti. Ez lassan lelassitja a futésatlAgiblésszdg nulla szazalékra

(legalacsonyabb szintre) keril. A TIME, DISTANCE@ALORIE kijelzk a futopad
szlneteltetése alatt is mutatjak az értékeket.
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3 perc elteltével a kijelzvisszaall a készenléti izemmaddba (inditasi kéggréy nullazza az
0sszes ertéket.

Az edzés folytatasahoz nyomja meg a QUICK START Igoinegyszer, a 3 perces hatérid
lejarta ebtt. A sebesség (Speed) édébszog (Incline) érték visszatér aézél beallitasokhoz.

Ha az edzés sziuneteltetése k6zben megnyomja a SCARCEL gombot, a program és az
edzés befejerlik és az edzés 6sszefoglald adatai megjelenng&ladk.

Ha a STOP / CANCEL gombot tébb mint 3 masodpemiybmva tartja, a kijelzdjraindul
(Reset) és alapallapotba all.

MEGJEGYZES: A futépad energiatakarékos moddal riedék. Ez azt jelenti, hogy 5
perces inaktivitas utan a készulék automatikuskapkisol. A futopad aktivalasahoz nyomjuk
meg az iranyitopult barmelyik gombjat.

BUILT-IN — BEEPITET PROGRAMOK

A TA-790 futépadnak tiz beépitett programja vargtk& egy manudlis program, 6ted
meghatarozott edzésprogram, két felhasznalo afalidlt program (USER1 és USER?2) és
két pulzus kontrollalt program (HRC1-60% és HRC2980

Az elére meghatarozott fitneszprogramokban, a sebessdgésszog értéke a program
alapjan valtozik, az edzés céljanak megtael

Az 6t efre meghatarozott program tipusa és hatasa :
CLIMB - Maszés: Pont ahogy hangzik, a felhasznélfelé és lefelé mozog egy hegyi
terepen az edzés soran. Ez egy altalanbéskitartas gyakorlat.

AEROBIC - Sziv: Ez a program a szivre hat. Ep#izévizmot, néveli a véraramlast és adiid
kapacitasat. Kombinalja a magasabb igénybevé&eltiésebb valtozasokat a munka
szintjevel ( az difeszitést az idvel).

SLIM — Karcsusito: Amint azt a név is sugallja,a@zedzés az égési sebesség
maximalizalasara szolgdl. Probalja meg fenntadamiérsékelt vagy a magasabb
pulzusszamot (60-70%), annak ellenére, hogy ezménus kontrollalt program. Ehhez
folyamatos effeszitésre lesz sziikség.

TRAIN - Vonat: A program a magas és alacsony f§zmifeszités kdzott valtakozik. A
gyakorlat soran ételathatéan nagyobb alloképességet hoz létre agogzint egyszeri
csokkenése, majd egy helyredllitasisdak. Ez egy nagysZeprogram, ahhoz, hogy a sziv és
a tudk hatékonyabba valjanak.

BUILD — Epitkezés : Ez egy testsits rutinfeladat. Az ellenéallas folyamatosan néveksgik
arra kényszeriti a felhasznalét, hogy fenntartsaezagas szifiteréfeszitést. Ha a programot
megfeleben vegzik, érezni fogjak majd a hatast a labaklisam @aximalis glutén felvételi
képességen (a fenéken).
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A programok grafikonjai:

CLIMB 222,050
=l.ul =;;::;;= I:“I ;:I :- SElEEESEEAES (5]
aEew I'I;.P-ilED-' aEEEE -.-“"I:‘.';L.]:J'E.-'..-.
AEROBIC sistisices
-—-l---;.P-E-E.D--l-I-“- ---‘.--I::EL.I:‘E---.--.
SLIM saffiSiifSfiSfiiiie. en e
iR it
SPEED INCLINE
S, on MR o
TRAIN o
SPEED INCLINE
[ 1] |_!!E=E El]
BUILD e TR
SFEED -“-lIH-E‘L:;E-"“-.

A PRESET- ELORE BEALLITOTT PROGRAM KIVALASZTASA ES HASZNALATA:

Javasoljuk, hogy mindig adja meg életkorat és s@paak érdekében, hogy pontosabban
kozelitsen a kaldria szamitas soran elégetettikélioz. A feltlintetett kaloria érték csak
kozelit adat.

1. Valassza ki a kivant programot a PROGRAM gomigmgemasaval.

A programok kétféle modonikddhetnek:

1) Cél nélkul (hagyomanyos manualis tzemmod) —l&szias utan Quick Start gomb

2) Célokkal (a képerdn megjeled utasitdsok alapjan azdig a tavolsagot vagy a kaloriakat
az edzés céljaként valaszthatja ki.) — kivalasatasa ENTER gomb

2. Nyomja meg az ENTER gombot és allitsa be a 8@m adatait. Hasznalja a SPEED UP /
DOWN gombokat az Age (kor), Weight (suly) és Workdime (edzésid) bedllitasdhoz.
Nyomja meg az ENTER gombot mindegyik utan, miut@&gadta a kivant ertéket.

3. Miutan az 6sszes adatot beirta, nyomja meg &£&UBTART gombot.

Megjegyzeés: Egyes modellek esetében ezt kéveegy 3 perces bemeldgiazis kdvetkezik,
de Ujra megnyomhatja a QUICK START gombot, hogy keeglve a bemeleditfazist
azonnal inditsa el a készulék a kivalasztott progta
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MEGJEGYZES: Edzés kdzben barmikor véaltoztathatiességét ésstésszog értékét a
SPEED (sebesség) és INCLINBI@sszog) allitd + /- gombok barmelyikével vagyyars
vezerb gombok segitségével.

A CUSTOM - FELHASZNALOI PROGRAMOK HASZNALATA (USERES USER?2):

Ezek a programok lehité teszik a személyes adatok rogzitését és aeskjasprofil
létrehozéasat.

1. |épés: Nyomja meg a Program gombot a USER 1 &dd$8ER 2 program kivalasztasahoz.
2. 1épés: Nyomja meg az Enter gombot a kivalasptotjram elinditasahoz.

3. Iépés: Nyomja meg a Speed + / - gombokat aka@léAGE) bedllitAsahoz, majd nyomja
meg az Enter gombot.

4. 1épés: Nyomja meg a Speed + / - gombokat allgs/EIGHT) bedllitasdhoz, majd
nyomja meg az Enter gombot.

5. Iépés: Nyomja meg a Speed + / - gombokat azsediz€l IME) beallitasahoz, majd
nyomja meg az Enter gombot.
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6. Iépés: Nyomja meg a Speed + / - gombokat dzselsgmens sebesség értékének a
beallitasahoz, majd nyomja meg az Enter gombot.

7. |1épés: Nyomja meg ismét a Speed + / - gombakaté szegmensdésszog értekének a
bedllitasdhoz, majd nyomja meg az Enter gombot.

8. Iépés: Miutan minden szegmens sebességéléssdog értékét beallitotta alul a godil
savon a kovetkézszoveg jelenik megPRESS QUICK START TO BEGIN WORKOUT OR ENTER
TO MODIFY ". Nyomja meg a Gyorsinditas (QUICK START) gomhbhatedzés inditasahoz
vagy az ENTER gombot a felhasznal6i program moédsaitoz.

A HEART RATE — PULZUS KONTROLLALT PROGRAMOK HASZNIBATA (HRC1 ES
HRC2)

A pulzus kontrollalt programokat pulzus jelad6 @giségével kell hasznélni. Leliség

szerint ne hasznélja a kézpulzus érzékadl ezeket a programokat. Ezeknek a programoknak
egy eBs és allando pulzus jelet kell kapniuk ahhoz, hagyogram hatékony legyen. Lasd
vezeték nélklli pulzus jeladd 6v hasznélata (8alpld

Az HRC1 programnak alapértelmezett pulzus értélagimalis pulzusszam 60% -a,
a HRC2 program esetében pedig a 80%. Ezt a prognmamegadott életkor alapjan szamitja ki.

Kivalaszthat egy magasabb vagy alacsonyabb érigked akar, de ez az alapszamitas:
Maximalis pulzus (MHR max. heart rate) =220 - azletkor

A programtdl figgen MHR x 0,60 (vagy 0,80) a célpulzus értéke.

Példaul, ha 45 éves, és kivalasztja az HRC1 progfeakkor a szamitas:

(220-45) x 0,6 = 105 Utés percenként

MEGJEGYZES: Ha HRC — pulzus kontrollalt programakinaegadja az életkorat, akkor a
program az alapjan kiszamolja a 60% és 80%-o0s lzéipszamot (HRC1 és HRC?2).
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Mindazonaltal javasoljuk, hogy mindig kérjen targtaaz orvosatél a megfetepulzusszam-
célertékert, miditt hasznalna barmelyeik HRC edzésprogramot.

Melyik megfeleb az On szamara?

Az HRC1 (az MHR 60%-a) mérsékelt szivritmus-edaésely a zsirégetést célozza.

Az HRC2 (az MHR 80%-a) intenziv pulzusszamu edaésynek célja a kardiovaszkularis
funkcio javitdsa, csak edzésbendiévek ajanlott.

A HRC programok bedllitasa:

1. |épés: Miutan kivalasztotta az HRC1 (60%) vad®ad2 (80%) programokat, nyomja meg
az Enter billentiit, majd adja meg a személyes adatait.

Haszndlja a Speed +/- gombokat a a medfadgkékek beallitashoz: életkor (AGE) , testsuly
(WEIGHT) és edzésii(TIME). Minden adat megadéasa utan nyomja meg azEHRN

gombot.

2. |épés: Az utolsoé lépésként megvéltoztathatj@lputzus szamat. Az alapértelmezés a
maximalis pulzusszam 60%-a vagy 80%-a, mely sz&dm#anegadott személyes adatok
alapjan torténik.

Amennyiben ugy dont, hogy modositja a célpulztékét egy masik értekre. akkor azt a
Speed +/- gombokkal valtoztathatja meg.

Ezt kdveten az Enter gomb megnyomasaval elfogadhatja.

3. Iépés: Az informaciok beallitasa utan alul adgiiir savon a kovetkézszoveg jelenik meg
" PRESS QUICK START TO BEGIN WORKOUT OR ENTER TO MODIFY ". Nyomja meg a
Gyorsinditas (QUICK START) gombot az edzés indité@zavagy az ENTER gombot a
program adatainak modositasahoz.

4. lépés: A felhasznalo a program kdzben a Disgtagb megnyomasaval, megvaltoztathatja,
hogy az LCD grafikus kijekin a sebesség (SPEED) vagyséédszdg (INCLINE) értéke
jelenjen meg.
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MEGJEGYZES: A két HRC programban a futopad folyaseah véaltoztatja a sebességet,
ezzel novelve a pulzusszamat addig, amig nemac&lipailzus értékét.

Ez eltarthat egy ideig, attdl fuggn, hogy milyen a célpulzus érték lett megadvetvéd, hogy
milyen a felhasznal6 edzettségi szintje.

Az edzés soran barmikor megvaltoztathatja a sebhetséé a dlésszdget az edzettségi szintje
alapjan.

Amennyiben Ugy érzi, hogy a késziilék altal kalkwalgy az On altal megadott célpulzus
szint tul nagy difeszitésre készteti, egyséten nyomja meg a STOP / CANCEL gombot és
kezdje eldlél a programot kisebb célpulzus értékkel.

Javasoljuk, hogy mindig kérje ki orvosanak a vélgygéa pulzus kontrollalt (HRC)
edzésprogramok hasznalata#tl

AZ EZDES ADATOK ROGZITESE / MENTESE (USB) — (Egyesodellek esetében)

A Fitness gépeken régzitheti edzésadatait USB kéhilmflash meghajton (pl.
memoriakartya). Az adatok rogzitésekor az eszkégynaltalanosan elfogadott formatumban
(.CSV - vessével elvalasztott értek) tarolodik, amely konnyengte&inthet egy Excel
tablazatban.

Ezeket az adatokat meg lehet osztani néhany oriditketen is.

1. Iépés: Helyezze be a flash meghajtét (memorigkiiraz edzés étt, az USB- bemenetbe.
Az USB csatlakozot a konzolon, a jobb oldalon jaléhz USB ikon segitségével
azonosithato).

A behelyezés utdn az USB ikon villogni fog az LCDnitoron.

2. Iépés: Nyomja meg az ENTER-t, majd hasznalj@BED UP / DOWN gombokat az év, a
honap, a datum, az Ora és a perc beallitasahoz.

3. Iépés: Nyomja meg a QUICK START gombot az eduégkezdéséhez. Adatait az edzés
kezdetével rogziteni kezdi a futopad.

4. 1épés: Az edzés befejezését kdeatés miditt ledllitja a futdpadot, vegye ki a flash
meghajtét az USB csatlakozobdl. Az edzésadatokdsemnkertilnek, beleértve az aktualis
datumot, az edzésit a tavolsagot, a kaldriat, a maximalis és agyaddgulzusszamot.

MEGJEGYZES: Ha kikapcsolja a futépadot, nitekiveszi a flash meghajtot az USB
csatlakozo6bodl, az adatok elveszhetnek.

MEGJEGYZES: Az USB opcionalis termék, a késziilékeamoriakartyat nem tartalmazza..
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A futépad bedllitdsa

Néha a padldéfellilet nem egyenes vagy egyenletagaha futdpadot elhelyezte a padlon,
vizsgalja meg, hogy stabilan all-e. Szikség esé&téna be a futopad alatt elhelyezked
stabilizator magassagat (4 allithatd stabilizatar)pramutato jarasaval megegy@anyba
vagy az Oramutato jarasaval ellentétes iranybaatoeg A cél az, hogy a futdépad ne billegjen
a padlon. A stabil allapot megszinteti a futopadagy padlon fellép sziikségtelen kopast.

A FUTOSZALAG BEALLITASA

A futépadon gyarilag be van allitva a futészalesgkessége és a oldalsinekhez tértén
illesztése. ldvel azonban a normal kopas miatt a szalag elvedrzétieszességét vagy kissé
eltérithet kozém (a bal vagy a jobb oldali sinhez).

Haszndlja a kovetkézljarast a sziikség szerint igazitashoz:

Feszesseég allitas:

Az ovfeszités csak akkor sziikséges, ha a szij\e@gylcsuszik a hasznalat soran. Ha a szij
tovabbi feszitést igényel a cslszas kikliszobolésekében, a feszesség beallitasa a hatsé
gorgen (a gorg a futdpad végének kozelében) torténik. A futdpdndket oldalan van egy
feszitést allitd csavar, az oldalso sin végzarbj#nbeallitast a csavarokat elforgatva
végezzik.

Forditsa el a csavarokat 1/4 fordulattal, az otatdyarasaval megegyeirdnyba, mindkét

oldalon (balra €s jobbra), majd eligizze a cslszast. Ha szikséges ismételje megaaast|j
Ugyeljen arra, hogy mindkét oldali csavart ugyaaalynértékkel forgassa el, azért, hogy a
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szalag ne csusszon oldalra, hanem kdzépen maratkomkell sokat forditani ahhoz, hogy
elérje a megfelélfeszesseget. Vigyazzon : Ne hizza meg tulsagosaalagot!

Hatso6 gorg beallité csavarok (a futdszalaghoz kdzeb)év

Oldal iranyu igazitas:

Bar a futészalag és annak paros elemei Ugy vamegjtervezve, hogy a hasznalat kézben
altaldban egy kdzéppontos beallitast tartsanak faanmalis, hogy a szalag kissé egyik
oldalra vagy a masikra mozogjon a kulonbdatasi stilusok €s az ember jarasanak
készbnhaten. Ha azonban a szalag annyira eltolodott mary Hogzsoli valamelyik oldalsé
sint, akkor szukséges kozépre allitani, @zeldtti kopas elkerilése erdekében.

A bal oldali fesziébeallito csavar, a bal oldali furatban van kozkltészalaghoz, a futopad
hatuljan az oldalsé sin végén talalhat6. Allitszalag sebességét 3 km/h-ra.

Ha az 6v tal kézel van a bal oldali sinhez, akboditsa el a bal oldali csavart és csavarja 1/4
fordulatot jobbra (az éramutaté jarasaval megegg@ir@nyban). Varjon egy keveset és
kovesse nyomon, hogy a szalag elmozdul-e a megfiiedalyba (k6zép felé) .

Ha tovabbi beadllitasra van sziikség, folytassaeacdas merték elforgatasat, amig a szalag
a lehed legkozelebb keril a k6zépponthoz, vagyis mindk@bkegyforma tdvolsagba kerdl..

Ha az Ov tul kdzel van a jobb oldali sinhez, akkoditsa el a jobb csavart és csavarja 1/4
fordulatot jobbra (az éramutaté jardsaval megeg@irdnyban). Varjon egy keveset és
kévesse nyomon, hogy a szalag elmozdul-e a megiiedelyba (kozép felé) .

Ha tovabbi bedllitasra van sziikség, folytassa eacdds meértéll elforgatdsat, amig a szalag
a lehed legkozelebb keril a k6zépponthoz, vagyis mindk#&bkegyforma tavolsagba kerdil..

Vizsgalja meg a futészalag elmozdulasat. Ehhetsalét a lassu 3 km/h sebességet 8 km/h
sebességre. Ha a futdészalag k6zépen marad, akprakbeadllitas.

Ha az 6v nem kdzepén van, kérjuk, ismételje megiiadekben leirt [épéseket.
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Ugy éllitsa be a szalagot, hogy annak szélei a neti#len talalhato piros vonalakon beliilre
kerlljon. Ha a szalag valamelyik széle a voros Vvelatt van, ismét be kell allitania a
szalagot, amig a futéfelllet kozepe nem kerdl.

Megjegyzések a futdészalagra vonatkozéan:

A futopadon egy kivalé mitsédi, vastag futdészalag van. Mivel a futépadon a szalag
dobozban, egy bizonyos ideig statikus helyzetben @aért kicsit meg kell nydlnia (az Uj
szalagnak sziksége van egy kopasszakra).

Hallani lehet egy kezdeti zajt, ami a hasznalaaisonajd folyamatosan elhalkul.
Mindképpen ellefirizze a kdzépre illesztést €s a feszességet adlasei$ néhany orajat
koveben.

A szalag kopésa, tisztan tartasa:

Egy Uj szalag esetén, a kezdeti kopassmhk alatt, normalis jelenség, ha a futopad mogott
fekete por jelenik meg a padlén. Ha ilyet tapaszgyszeiten torolje fel, ahogyan
megjelenik.

A szennyeédés, a por, a sz0sz, a haj és mas apro részeeésiatlen akadalyozhatjak a
levegharamlast a futopadon és annak kornyékén. A futépett! részt és a kérnyekén
rendszeresen tisztan kell tartania (proszivozn),kebgy minimalisra csokkentse a futopadra
gyakorolt negativ hatast.

A futépadon 1é% futddeszka alacsony surlddasi egyitthatoval rdsedéd €s nagyon sima
futasi élmeényt nydjt. Azonban ugyanazok a részdgsk@elyeket a futopad koré és ala
kerdlnek, felhalmozodhatnak a futdszalag és a agbkla kozott. Ezt a teriletet puha
ronggyal vagy ruhaval tisztitsa. Torolje le a sgalaéleit, valamint a szalag alattdév
terliletet. Mindig hizza ki a futépadot a karbagdtsirfeladat elvégzésest.

Az alacsony surlodasu futddeszka és a szalagfeisiedn tartasaval meghosszabbithatja a

hajtott motor és az elektronikai alkatrészek éfetaat. Ennek elmulasztasa érvénytelenitheti
a garanciat.
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A futépad kenése

A futopad alacsony surlodasu, megfordithato futdki@gal van ellatva, amely csokkenti a
surlédasi efket, amelyek a futbpad motorja ellen dolgoznakvéd a szalag és a deszka
szokasos hasznalat miatti kopasa megndvelheti@dédi ebket, ezaltal megneheziti a

futopad motorjanak ftkodését. Ez minden motoros mechanikus eszkdzreyege

A surlédas minimalisra csokkentése segit az alkatié élettartamanak meghosszabbitasaban.
Tovabba amennyiban a futépadot hosszabb ideig meanhljak, az is szaraz futéfelllethez
vezethet.

Ha a futépad szalagja nagyon gyorsan lelassul z&sduefejezése utan vagy letapad hasznalat
koézben, akkor hianyozhat a megfél&ensanyag.

Amennyiben az LCD kijetin talalhato LUBE indikator kijelije
vilagit, akkor sziikségessé valt a futopad kenégpidhi bedllitas
alapjan ez a jelzés 200 km hasznalat utan jeleeix. m

A futépad kenéséhez kovesse a koveidépéseket:

Fontos: Gyzodjon meg rdla, aramtalanitva lett, mi#t elkezdi a futbpad kenését!

1. |épés : Az élz6 oldalon leirtak alapjan tisztitsa meg a futddeszka szalag k6zott részt.
2. l1épés: Vagja le egy oll6 segitségével a futbpadapott ketianyag flakon tetejét (lasd a

képen). Emelje fel a futdészalagot a bal oldalonramg&e csak tudja és kdzben kenjen egy

vékony csikot a kefanyagbdl a futbdeszkara az eléjét végéig, amilyen messzire csak beér
a futddeszka kbzepe felé. Ismételje meg ezt a¢ddddon is.

3. Iépés: Kapcsolja be a futdopadot és sétaljon Eajiercig egy alacsony sebességi fokozaton,
hogy a kefianyag egyenletesen széttertljon a fellleten.

4. l1épés: Miutan az &6 |épésben jelzettek végére ér, nyomja meg a ST@gD5
masodpercig, hogy a futdpad IDLE (tétlen) Gzemmddbéljon és a LUBE kijelzés eltiinjon
a kijelzorol.

A futéad kenése ezzel kész!

Figyelem:

» A futopad kenésének
elmulasztasa egyes
alkatrészek (futészalag,
motor)
meghibasodasahoz
vezethet!
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* A kenés elmulasztasabdl adédé meghibasodasért a gyafelelésséget
nem vallal, az nem mirdsul garancialis meghibasodasnak!

A LUBE INDIKATOR VISSZAALLITASA

A futopad tartalmaz egy Lube indikatort (kijéty, amely az LCD képerrdybal oldalan
taldlhat6. A gyarilag beallitott Lube indikatort®&m-re allitottak be. Ez azt jelenti, hogy
miutan elérte ezt a tavolsagot a hasznalat sorianba felirat vilagit a képeriy. Ha ez
bekovetkezik, kovesse a futopad kenéséhez kapast@pdseket.

Miutan a szalag fizikai megtisztitasa és a futOpenkse befejérott, visszaallithatja a Lube
Indicator-t.

1. lépés: Nyomja meg az ENTER gombot, mikozbent@fad készenléti Glzemmaodban van.
A LUBE sz0 jelenik meg az LCD lzenetsoran (a képé&aijan).

2. Iépés: Nyomja meg az INCLINE UP gombot az alfetbe, azaz 200 kilométerre
tortérd visszaallitashoz.

3. Iépés: Nyomja meg az ENTER gombot, a Lube fediltinik és a futdpad visszatér
készenléti tzemmodba.

MEGJEGYZES: A 200 km-es intervallum gyari bealljtds a szalagot ennél hamarabb is

szikséges lehet kenni, ha a hasznalat soran magadas és ellenallas érzekelhépl. Ha a
szalag nagyon gyorsan megall az edzés befejezése ut

A FUTOPAD KARBANTARTASA

Napi karbantartas

Tavolitsa el a port tiszta puha tisztitokémel amihez hasznalhat nem maro folyékony
tisztitoszert. Tordlje le a komputert és a pulazekebt.

Fontos:Ne spriccelje a tisztitoszert kbzvetlen mpoterre €s a pulzusérzéke.

Fontos: Tilos bekapcsolni a futdgépet tisztitasedz

Ellendrizze a szalag bedllitasat és feszessegdeddse a szalagot minden nap. Ha észleli
hogy csuszik a szalag allitsa be a meghdietzességet a kisbiekben leirtaknak
megfeleben.

Gy6z6djon meg arrol hogy a halozati kabel nem a futégép €s nem adesszdog allito
csavarok kozelében fut.

Heti karbantartas

Porszivozzon a futogép alatt és kdrnyezetébertsAll futogépet maximaliglkésszog
allasba vagy tolja arréb.

Fontos:Ugyeljen ra hogy nehogy megsértse a hal@sdlt porszivozas kdzben.
Ellendrizze a futdszalag beidellletét és a deszkat. Ellgnzze a futdszalag megfetel
allapotat. Ha a futészalag elhasznalodottiiakktcserélje le azt.

Fontos: Soha ne tegyen elhasznalddott deszkawadgizalagot.

Ellenérizze és hizza meg ha szikséges a komputer éfaadsavarijait.

Ellenérizze a komputer kijetgét és nyomoégombjait hogy nem hasznalédtak-e el.
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Kétheti karbantartas

Figyelmeztetés: Mindig kapcsolja ki a futogépehésza ki a haldzati kabel miégt a motor
koérnyékeét tisztitana.

Porszivozza ki a motor kornyékét és a ventillaoisgasokat. Figyeljen nehogy megsértsen
valamit az elektronikan.

Havi karbantartas
Tisztitsa le a dlésszdgallitd mechanikat szaraz puha ruhaval Mgalbe szilikon spray-vel
hogy meggatolja a korrdziot.

Megjegyzeés: Mindig tartsa atiszerfalat €s a konzolt szaraz allapotban a rovalzar
elkertilése érdekében.

Téarolas: A készlléket szaraz és tiszta kdrnyezédibgmrezze el és hizza ki a konnektorbdl, ha
nem hasznalja.

Mozgatas: A futopad mozgatasatefeltétlentl hizza ki a tapkabelt.

Meghibasodas: : Mindig kérje a forgalmazé segitsdgebarmilyen sérilés vagy hiba
jelentkezi a futopadon.

Ajanlott idotablazat az alkatrészek karbantartasara
Alkatrész NAP HET HONAP NEGYEDEV FELEV

1

Kijelz6 konzol Tisztitani Ellendrizni
2 Kapaszkoddkar Tisztitani Ellendrizni
3 | Févaz Tisztitani Ellendrizni
4 Biztonsagi kulcs | Tisztitani
5 Tisztitani

Futdszalag (porszivd) Ellendrizni
® | Hal6zati

csatlakozo Ellendrizni
7 Kapaszkodd

gombok Ellendrizni
8 | Elulsé henger Tisztitani Ellendrizni
9 | Bordas ékszij Tisztitani Ellendrizni
101 Hatso henger Ellendrizni
nn Szalag feszesség Ellendrizni
12 Tisztitani

Vezérl6 panel (porszivo)
13 Motor szij Ellendrizni
14 csavarok Ellen6rizni
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A futépad hasznalata soran esetlegesen fall@poblémak és megoldasuk:

Ha a futdpad hasznalata soran azt tapasztalja, yadggni nincs rendben, nézze at ezeket a

megleheaisen altalanos (de nem gyakori) problémakat, melyegitségével gyorsan és

egyszefien megoldhatja a problémat:

Felmeriilt probléma

Oka és megolddsa

A futdszalag gyorsan vagy hirtelen ledll, ha a
biztonsagi kulcsot eltavolitjuk a helyérdl.

Tul magas szalag / futddeszka surlodast jelez.

Lasd a Lube - kenési utasitasokat a karbantartds
részben. Ha a szalag nincs rendesen kenve, tulzott
igénybe vételt jelent a motor részére és
érvénytelenitheti a garanciat.

Ugy tlinik, hogy a motor nem inditja le a
szalagot (a futdészalag nem mozog).

Ha megnyomja a QUICK START gombot és a motor
erre nem reagal (nincs hang, nincs szalagmozgas),

ellendrizze, a készillék haldzati csatlakozasat, majd
vegye fel a kapcsolatot a szervizzel.

A motor megy, de a futdszalag nem mozog.

1. Ellenérizze a szalag feszességét a karbantartas
részében taldlhaté utasitasok szerint.

2. Ha az szalag még mindig nem mozog, forduljon
szervizhez (meghajto szij ellenGrzés)

A futdszalag nem marad kozépen vagy
hasznalat kézben akadozassal / csuszassal jar.

EllenGrizze a szij feszességét és a kozépre illesztés
beadllitasi eljarasat a karbantartas részben leirtak
alapjan. Gy6z6djon meg réla, hogy a futépad
kenése megfeleld.

A kijelz6 (LCD képernyé / monitor) nem vagy
nem megfelelSen vilagit.

1. Lehet, hogy a biztonsagi kulcs nincs rendesen a
helyén.

2. A megszakitd, mely a futdpad elején

a tapkapcsold mellett talalhato kioldott.

Nyomja be a megszakitdt, amig nem zar.

3. A tdpkabel nincs teljesen bedugva.

4. A hdztartasi aramkorben leveri a biztositékot.
A haztartasi biztositékot ki kell cserélni magasabb
erdsséglire (amper) .

A futdpad a 15 Amper erGsségd,
a futépad eliils6 részén a haldzati kapcsold
mellett talalhatd biztositékot leveri.

Tul magas szalag / futddeszka surlddast jelez.
Lasd a Lube - kenési utasitasokat a karbantartas
részben.
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TA-790 PARTS LIST

PART NO. Name Qty PART NO. Name Qty
1 |Mainframe (T) 1 97 |Screw M5*16L 2
2 |Rubber washer (blue) 2 98 |Flat washer M5 4
3 |Rubber washer ( red) 4 99 |Top console cover 1
4  |Rubber washer (black) 2 | 100 |Frontlower console cover 1
5 |Running Deck 1| 101 |[Screw M4*12L 27
6 |Screw M8*1.25*35L 8 | 102 |Screw M4*16L 44
7  |Nylon locknut (M10) 18| 103 |Screw M4*16L 8
8 |Screw M8*120L 8 | 104 |Water bottle holder 2
9 |Screw M8*60L 8 | 105 |Anti-slippery rubber 1
10 |Side rail fixing bracket 16| 106 |sticker 1
11 |Flat washer M8*16*1.2 16| 107 |Computer surface button guide 1
12 |Nylon locknut (M8) 16| 108 |Computer start&stop button guide 1
13 |Front running belt roller 1 | 109 |Computer surface button guide 1
14 |Rear running belt roller 1 | 110 |Computer start&stop button guide 1
15 |Screw M10*90L 3 | 111 |Computer 1
16 |Flat washer M10*21*2.0 5| 112 |Computer Frame 1
17 |Nut M10*1.5*6T 1] 113 |Fan 1
18 |Flat washer @10.2*@17*T1.0 1 | 114 |Fan mounting plate 1
19 |Running belt 1| 115 |Power Cable 1
20 |Adjust foot glide 2 | 116 |Speaker net cover - Left 1
21 |Flat washer M16*60*3.0T 2 | 117 |Speaker net cover - Right 1
22 |Nut M16*2.0*8T 2 | 118 |USB mounting base 1
23 |Nut M16*2.0*12T 2 | 119 |USB plug 1
24 |Ferite Core 2 | 120 |Computer front cover 1
25 |[sticker 1 | 121 |Computer rear cover 1
26 |Grounding sticker 3 | 122 |Fan blade 1
27 |Screw M5*10L 14| 123 |Fan blade holder 1
28 [Screw M4*8L 13| 124 |Console surface button guide 1
29 |Inverter 1| 125 |Cover 1
30 |Connect Cable 1| 126 |sticker 1
31 |On/Off rocker switch 1 | 127 |Speaker board 1
32 |Circuit breaker module 1| 128 |8"LED+LCD Screen 1
33 |Power socket 1| 129 |LCD frame 1
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34 |Screw M3*0.5*6L 2 130 |Speaker Assembly - Left 1
35 |AC. driver motor 1 131 |Speaker Assembly - Right 1
36 |Screw M10*30L 4 132 |Left top side rail 1
37 |Screw M10*50L 1 133 |Right top side ralil 1
38 |Upper insulation spacer 4 134 |Left upper side rail 1
39 |Lower insulation spacer 5 135 |Right upper side rail 1
40 |Computer Frame 2 136 |Foam 2
41  |Nylon locknut (M8) 2 137 |Foam 2
42  |Motor fixed bushing 2 138 |Aluminum rail 4
43  |Pulley Ribbed Belt 1 139 |Left rail cover (rear) 1
44  |Power incline motor 1 140 |Right rail cover(rear) 1
45  |Screw M10*56L 1 141 |Left Side Panel (Plastic) 1
46  |Screw M10*70L 1 142 |Right Side Panel (Plastic) 1
47  |Micro switch bracket 1 143 |Screw M8*16L 2
48  |Micro switch 1 144 |sticker 1
49 |Connect Cable for Micro switch 1 145 |Rear frame cover 1
50 |Screw M3*16L 2 146 |Moter cover - front 1
51 |Flat washer M10*22*3.0T 2 147 |Cover 1
52 |Flat washer M8*16*2.0 2 148 |Screw M6*1.0*12L 4
53 |Rear lower console cover 1 149 |Cable for break-out board 1
54  |Lube Tube 2 150 |Screw M5*16L 4
55 |Connect Cable 1 151 |sticker 1
56 |Moter cover - top 1 152 |U shape clip 2
57 |Side rail cover bracket 2 153 |Left upright post cover 1
58 |Lower computer cable 1 154 |Right upright post cover 1
59 |USB connect cable- upper 1 155 |Screw M12*20L 10
60 |Frontincline frame (T) 1 156 |Flat washer M12*24*2.5 14
61 |Insert end cap 4 157 |Screw M5*25L 5
62 |Moving wheel 2 158 |Sticker 2
63 |Screw M8*15L 2 159 |Screw M8*15 10
64 |Locking washer M8 2 160 |Screw M8*45 2
65 |Curve washer 18.6*24*0.3T 4 161 |Screw M8*25 4
66 |Flat washer M8*28*1.5T 2 162 |sticker 1
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67 |Incline frame bushing 2 | 163 |sticker 1
68 |Bushing 4 | 164 |sticker 2
69 |Screw M12*80L 2 | 165 |Power switch bracket 1
70 |Flat washer M5 6 | 166 |Hand Pulse Sensor Wire 1
71 |Nylon locknut (M12) 2 | 167 |Computer Cable - Upper 1
72 |Left upright post (T ) 1 | 168 |Earphone plug— male 1
73 |Right upright post (T ) 1 | 169 |Safety key connect cable 1
74 |Middle console Cable 1 | 170 |Connect Cable 1
75 |USB connect cable- Lower 1 | 171 |Connect Cable 1
76 |Foam handgrip -left 1 | 172 |Connect Cable 2
77 |Foam handgrip -Right 1 | 173 |Connect Cable 1
78 |Console support & handlebar (T) | 1 | 174 |Console cable- Lower 1
79 |Hand pulse sensor 2 | 175 |Console cable - upper 1
80 |Screw M3*8L 3 | 176 |Earphone plug- female 1
81 |Safety clip 1 | 177 |Screw M3*20L 2
82 |Safety clip base 1 | 178 |Locking washer M3 2
83 |safe key -board 1 | 179 |Flat Washer M10*25*2.5 5
84 |Safe key clip with cord 1 | 180 [Receiver bulid in 1
85 |Screw M2*4L 6 | 181 |Connection board for membrane 1
86 |Safety clip mounting plate 1 | 182 gg;]rréect cable for connection 1
87 |Screw M3*8L 15 | 183 |Filter 1
88 |Machanical safe switch 1 | 184 |Choke 1
89 |USB symbol 1 | 185 |[ERP PC board 1
90 |[Screw M4*10L 6 | 186 |Lower ERP connect cable 1
91 |[Screw M3*5L 10 | 187 |Middle ERP connect cable 1
92 |Headset base 1 | 188 |[ERP cable - upper 1
93 |Headset 1 | 189 [Connect Cable 1
94 |Transparent motor cover 1 | 190 |Connect Cable 1
95 |Cable switch PC board 1 | 191 |Connect Cable 1
96 |[Safety button 1
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